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PROJETOS DE LEI APRESENTADOS EM 2026
O mandato da deputada federal Heloísa Helena (Rede-RJ) apresentou 78 propostas 
legislativas ao longo de seis meses de atuação como suplente. Neste livreto, 
sintetizamos os projetos de lei de sua autoria, cuja tramitação pode ser acompanhada 
no portal da Câmara dos Deputados. As propostas abordam temas como saúde pública, 
proteção social, inclusão, educação, direitos das mulheres, direitos da população 
LGBTQIA+, direitos dos animais, sustentabilidade ambiental, soberania nacional, 
transparência e combate às desigualdades.Nos casos em que os projetos foram 
apresentados em coautoria, os parlamentares signatários também são mencionados.

Saúde
PL 192/2026 — Tempo máximo de espera na saúde infantil
Estabelece prazo máximo para atendimento de crianças e adolescentes nos 
serviços de saúde, buscando reduzir filas e garantir prioridade real no 
acesso a consultas, exames e tratamentos.

PL 1840/2026 — Transparência sobre medicamentos no SUS
Determina divulgação pública de estoques, disponibilidade e previsão de 
desabastecimento de medicamentos no SUS.

PL 694/2026 — Fundo Federal de Pesquisa em Autismo e Neurodivergência
Cria um fundo nacional para financiar pesquisas sobre autismo e neurodivergência, com foco em 
diagnóstico, envelhecimento autista, tecnologias assistivas e terapias baseadas em evidências científicas.



PL 867/2026 — Prioridade absoluta em demandas de saúde infantil
Garante prioridade administrativa e judicial para tratamentos, medicamentos 
e terapias destinados a crianças e adolescentes.

PL 2828/2026 —  Proíbe a publicidade de bebidas alcoólicas em todos 
os meios de comunicação e dá outras providências.

PL 980/2026 — Alertas sobre ultraprocessados
Estabelece a obrigatoriedade de alertas visíveis sobre riscos à saúde em alimentos 
ultraprocessados, fortalecendo o direito à informação e a prevenção de doenças.

PL 2708 — Altera a Lei nº 8.078, de 11 de setembro de 1990 (Código de Defesa do 
Consumidor), o Decreto-Lei nº 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Código Penal), e a Lei 
nº 1.521, de 26 de dezembro de 1951, para reforçar a repressão à publicidade enganosa 
baseada em falsas alegações de comprovação científica e dá outras providências.

PL 1291/2026 — Proteção às 
terapias para pessoas autistas
Proíbe planos de saúde de limitar 
sessões de terapias multidisciplinares 
para pessoas com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA).

PL 1152/2026 — Política Nacional de 
Vigilância Sindrômica Digital e Resposta Rápida
Institui política nacional de monitoramento digital 
para identificação precoce de surtos, epidemias 
e emergências sanitárias, fortalecendo a 
capacidade de resposta rápida do SUS.

PL 88/2026 — Ampliação da testagem 
genética para câncer de mama
Amplia o acesso à testagem genética no SUS 
para identificação precoce de predisposição 
hereditária ao câncer de mama.

PL 970/2026 — Alertas sobre 
riscos do álcool
Determina inclusão de alertas 
sanitários em bebidas alcoólicas sobre 
riscos à saúde e à segurança pública.



PL 290/2026 — Renda sem condicionalidade econômica para 
pessoas com deficiência e idosas
Cria uma renda universal, individual, permanente e incondicional para idosos e 
pessoas com deficiência. A proposta elimina exigências de comprovação 
extrema de pobreza para acesso ao benefício.

PL 291/2026 — Novo modelo para o BPC
Assegura o Benefício de Prestação Continuada (BPC) sem exigência de critérios 
rígidos de renda ou avaliações excessivamente restritivas de vulnerabilidade social.

PL 698/2026 — Programa de Transição para a Vida Adulta da Pessoa Autista
Cria um programa nacional para apoiar adolescentes e jovens autistas na 
entrada na vida adulta, com qualificação profissional, inclusão no trabalho, 
desenvolvimento de autonomia e apoio às famílias.

PL 696/2026 — Ambientes sensoriais acessíveis
Cria política nacional para adaptação sensorial de prédios públicos 
federais, tornando espaços mais acessíveis para pessoas neurodivergentes.

Inclusão Social e Distribuição de Renda

PL 697/2026 — Apoio psicológico para famílias de pessoas autistas
Institui programa nacional de acompanhamento psicológico e assistência 
social para famílias de pessoas com TEA.

PDL 134/2026 
Susta os efeitos do Decreto nº 12.534, de 25 de junho de 2025, que altera o Regulamento 
do Benefício de Prestação Continuada e o Decreto nº 11.016, de 29 de março de 2022.



PL 1151/2026 — Limites ao 
crédito consignado
Estabelece limites para juros e custos 
efetivos totais em operações de 
crédito consignado realizadas por 
bancos públicos federais, ampliando 
transparência e proteção contra 
superendividamento.

PEC do Precatório 
Acrescenta o §31 ao art. 100 da 
Constituição Federal para permitir a 
utilização de precatórios na quitação ou 
amortização de dívidas de financiamento 
imobiliário junto a instituições financeiras 
públicas.

PL - 2800/2026
Dispõe sobre a extensão dos benefícios de 
renegociação, abatimento e descontos previstos 
em programas federais de regularização de 
dívidas estudantis, inclusive o Desenrola-FIES, aos 
estudantes adimplentes do Fundo de 
Financiamento Estudantil (FIES) que tenham 
abandonado ou não concluído o curso financiado.

PL 2612/2026 - Limita os juros do crédito 
consignado nos bancos públicos federais
Limita os juros do crédito consignado nos bancos 
públicos federais; institui o Desenrola 
Consignado, com plataforma digital pública e 
busca ativa pelos bancos públicos; e cria o Extrato 
de Transparência Comparativa e a Portabilidade 
Simplificada Assistida. 

PL 87/2026 — Proibição das apostas de quota fixa
Proíbe apostas esportivas e jogos de quota fixa em todo o território 
nacional, associando o setor ao endividamento e adoecimento social.

PL 699/2026 — Subsídio para 
terapias de longo prazo
Cria subsídio nacional para custear 
terapias multidisciplinares e 
cuidados contínuos destinados a 
pessoas autistas.

PL 702/2026 — Cartão de 
prioridade para acompanhantes de 
pessoas autistas
Institui documento nacional que garante 
prioridade de atendimento também aos 
acompanhantes de pessoas com TEA.

PL 703/2026 — Rede Nacional de Centros Federais de Inclusão Neurodivergente
Cria rede pública federal especializada em acolhimento,acompanhamento 
e inclusão de pessoas neurodivergentes.

PL 2646/2026 - Benefício de Garantia de Renda Indígena – BGRI
Institui a Política Nacional de Garantia de Renda e Promoção da Autonomia dos Povos 
Indígenas – PNGRAPI e cria o Benefício de Garantia de Renda Indígena – BGRI.

Proteção da Economia Doméstica



PL 158/2026 — Presunção de aptidão para professores em exercício
Facilita posse de docentes já atuantes na rede pública ao reconhecer 
experiência prática como comprovação de aptidão.

PL 700/2026 — Transição assistida na educação para 
pessoas autistas
Garante acompanhamento pedagógico e adaptação escolar em mudanças de 
etapa educacional para estudantes com TEA.

Infância
PL 325/2026 — Royalties para infância e adolescência
Destina parte dos royalties do petróleo, mineração e energia aos fundos de 
proteção da criança e do adolescente.

PL 432/2026 — Divulgação obrigatória do Disque 100
Determina que notícias sobre violência contra crianças e adolescentes 
divulguem obrigatoriamente o Disque 100 como canal de denúncia.

PL 323/2026 — Fundo Nacional de Educação Digital e Inteligência Artificial 
Cria um fundo federal para ampliar inclusão digital, formação tecnológica e 
acesso público à inteligência artificial nas escolas brasileiras.

PL 693/2026 — Certificação Nacional de Escolas Inclusivas
Institui uma certificação para escolas que adotem medidas concretas de 
inclusão de estudantes autistas e neurodivergentes, como formação de 
professores, acessibilidade e planos individualizados de ensino.

Educação



Mulheres

Direitos dos trabalhadores

PL 98/2026 — Proteção de crianças e adolescentes no ambiente digital
Fortalece deveres das plataformas digitais na proteção de crianças e 
adolescentes e prevê sanções em casos de violação.

PL 1272/2026 — Reconhecimento do trabalho doméstico e de cuidado
Reconhece juridicamente o trabalho doméstico e de cuidado não remunerado 
como atividade essencial à economia e propõe sua inclusão nas contas nacionais.

PL 1067/2026 — Agravante para violência contra a mulher 
praticada na presença de crianças e adolescentes
Aumenta a pena para crimes de violência contra a mulher cometidos na 
presença de crianças e adolescentes, reconhecendo os impactos 
psicológicos e sociais causados pela exposição à violência doméstica.

PL 288/2026 — Proteção a empregados públicos concursados
Garante o remanejamento de trabalhadores concursados de empresas 
públicas e estatais federais em casos de privatização, extinção ou liquidação 
dos órgãos onde atuam. O objetivo é proteger empregos e evitar demissões 
decorrentes de processos de desmonte do Estado.

PL 336/2026 — Direitos trabalhistas para servidores temporários
Assegura aos servidores temporários direitos equivalentes aos previstos na 
CLT, combatendo precarização no serviço público.

PL - 2803 —  Dispõe sobre a instituição do piso salarial nacional dos 
coveiros e dá outras providências.

PL - 2805 —  Institui o Piso Salarial Nacional dos Psicólogos e dá 
outras providências.

PL 695/2026 — Licença parental ampliada para cuidadores de pessoas autistas
Amplia a licença parental para famílias responsáveis pelo cuidado de pessoas com 
TEA, reconhecendo a sobrecarga física, emocional e financeira do cuidado contínuo.



Aposentadorias

PL 270/2026 — Reajuste digno para aposentadorias
Garante que aposentadorias acima de um salário mínimo recebam o mesmo 
índice de reajuste aplicado ao piso previdenciário, combatendo perdas 
acumuladas de renda.
PL - 2799/2026
Dispõe sobre a concessão de aposentadoria especial aos trabalhadores 
expostos a agentes nocivos, notadamente garis, coveiros, pedreiros, 
trabalhadores rurais não enquadrados como segurados especiais e agentes 
de combate a endemias, e dá outras providências.

Meio ambiente

Direitos dos animais

PL 742/2026 — Proibição da pulverização aérea de agrotóxicos
Proíbe a pulverização aérea de agrotóxicos em todo o território nacional, 
buscando proteger a saúde pública, os trabalhadores rurais, comunidades 
tradicionais e o meio ambiente.

PL 425/2026 — Proteção de recursos hídricos e terras indígenas
Impede que recursos hídricos da União, potenciais energéticos e terras 
indígenas sejam incluídos no Programa Nacional de Desestatização.

PL 2650/2026
Institui a Política Nacional de Eletrificação do Transporte de Cargas e do 
Transporte Coletivo de Passageiros no Brasil e dá outras providências.

PL 561/2026 — Disque Animal
Cria um canal nacional gratuito para 
denúncias de maus-tratos, abandono, 
violência e tráfico de animais. 
O projeto prevê integração com órgãos 
ambientais, polícia e Ministério Público.

PL 1026/2026 — Proibição do 
transporte comercial de animais vivos
Proíbe importação e exportação 
comercial de animais vivos em 
condições que coloquem em risco 
sua integridade física e emocional.



PL 136/2026 — Programa 
Guilherme Motta de proteção animal
Cria programa nacional de apoio integral a 
protetores independentes de animais.
PL 2647/2026
Dispõe sobre a obrigatoriedade de adoção 
de medidas de proteção e resgate por 
produtores rurais para garantir a segurança 
de animais em canais de irrigação, e dá 
outras providências.

PL 1881/2026 — Licença remunerada 
para acompanhar recuperação de 
animal doméstico
Cria licença remunerada para tutores 
acompanharem a recuperação de animais 
domésticos após procedimentos cirúrgicos ou 
tratamentos de saúde, reconhecendo os 
vínculos afetivos e os cuidados necessários.

PL 2048/2026 — Prevenção de 
colisão de aves em superfícies 
transparentes/reflexivas
Estabelece medidas para prevenir colisões de 
aves em superfícies transparentes ou reflexivas 
de edificações, contribuindo para a proteção 
da biodiversidade e da fauna silvestre.

PL 2648/2026 — Dispõe sobre a 
proibição da manutenção de zoológicos 
em território nacional, estabelece período 
de transição para sua desativação e 
determina a transferência dos animais para 
Centros de Reabilitação da Fauna (CRF) ou 
santuários, com visitação restrita, destinados 
à proteção, cuidado e readaptação de 
animais silvestres e exóticos. Aplica-se, 
igualmente, aos aquários e demais 
empreendimentos similares que 
mantenham fauna silvestre ou exótica em 
cativeiro para fins de visitação pública.

PL - 2819/2026 — Dispõe sobre o direito fundamental à objeção de consciência – 
abstenção de qualquer ato ou prática que colida com a consciência da pessoa prevista no 
artigo 5º, inciso VIII, da Constituição Federal, referente a atividades de ensino ou de pesquisa 
ou de extensão envolvendo animais vivos ou mortos, suas partes e materiais coletados ou 
extraídos de corpos  de  nos estabelecimentos de ensino superior e de educação profissional 
técnica de nível médio, e dá outras providências.



PL 1722/2026 — Critérios urbanísticos e infraestrutura no Minha Casa, Minha Vida
Estabelece critérios mínimos de infraestrutura urbana, mobilidade, 
saneamento e acesso a serviços públicos nos empreendimentos do Minha 
Casa, Minha Vida, buscando garantir moradia digna e integração urbana.

PL 1294/2026 — Criminalização da discriminação de gênero e 
orientação sexual
Inclui crimes motivados por gênero, identidade de gênero e orientação sexual na Lei do 
Racismo, fortalecendo o combate à violência e à discriminação contra a população LGBTQIA+.

PL 2691/2026
Institui o Sistema Nacional de Registro de Abordagens Policiais (SIRAP), estabelece 
normas gerais para registro eletrônico de abordagens policiais no âmbito do Sistema 
Único de Segurança Pública - SUSP e dá outras providências.

Habitação

Combate às violências

Homenagens
PL 1056/2026 — Graciliano Ramos no Livro dos Heróis e Heroínas da Pátria
Inscreve o nome de Graciliano Ramos no Livro dos Heróis e Heroínas da Pátria, valori-
zando sua contribuição à literatura brasileira, à denúncia das desigualdades 
sociais e à defesa da democracia.

PL 1055/2026 — Luiz Carlos Prestes no Livro dos Heróis e Heroínas da Pátria
Inscreve o nome de Luiz Carlos Prestes no Livro dos Heróis e Heroínas da 
Pátria, em reconhecimento à sua trajetória de luta política, resistência 
democrática e defesa dos direitos do povo brasileiro.

PDL 7/2026 — Contra privatização do setor hidroviário
Suspende decreto que inclui empreendimentos hidroviários federais no 
Programa Nacional de Desestatização.

Soberania Nacional
PL 1939/2026 — Regime Nacional de Proteção dos Minerais Estratégicos
Institui regime nacional de proteção dos minerais estratégicos, fortalecendo a 
soberania nacional sobre recursos minerais essenciais ao desenvolvimento 
tecnológico, industrial e energético do país.



ATUAÇÃO PARLAMENTAR 
PARA OS REQUERIMENTOS
Além dos projetos de lei, o mandato apresentou requerimentos de fiscalização, 
audiências públicas, sessões solenes e pedidos de informação sobre:

A atuação combina produção legislativa, fiscalização do Executivo 
e articulação com movimentos sociais e setores populares.

PL 1024/2026 
Dispõe sobre a obrigatoriedade da identificação e do registro prévio de passageiros 
e tripulantes em aeronaves privadas e de táxi-aéreo. 

FISCALIZAÇÃO

Requerimento nº CD25736599600 (CD269568372400-SEDOL) de criação 
de Comissão Parlamentar Mista de Inquérito (CPMI) destinada a investigar as 
graves irregularidades, ilícitos financeiros, omissões regulatórias e eventuais 
crimes envolvendo o Banco Master e seus controladores, bem como possíveis 
conexões com agentes públicos, instituições reguladoras e operações de impacto 
sistêmico no Sistema Financeiro Nacional. Coautoria: Fernanda Melchionna

Piso da enfermagem;

Fiscalização 

Segurança pública;

Soberania Nacional;

Proteção animal;

Direitos sociais;

e políticas públicas de saúde.

Violência contra mulheres;



AUDIÊNCIAS PÚBLICAS E DEBATES

Audiência Pública para acompanhamento e 
fiscalização do cumprimento do Piso Nacional 
da Enfermagem - REQ 65/2026 CSAUDE, 
Coautoria com o Deputado Jorge Solla (PT/BA).

Audiência Pública para debater o Veto nº 50, 
de 2025 sobre o aproveitamento de 
empregados das empresas públicas do setor 
elétrico federal desestatizadas pelo Programa 
Nacional de Desestatização - REQ 13/2026 
CASP, Coautoria com a Deputada Sâmia 
Bomfim (PSOL/SP)

Debate sobre a participação e o 
financiamento de pessoas negras na 
política, em parceria com a Educafro.

Debate sobre a descarbonização de transporte 
de cargas no Brasil, em parceria com o GTA - 
Rede de Trabalho Amazônico.

Audiência com a Ministra da Gestão e Inovação 
em Serviços Públicos, Esther Dweck, sobre 
financiamento das Universidades, greve da 
FASUBRA e convocação dos concursados 
do INSS e outros órgãos federais.
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